Para desvelar los verdaderos Origenes de la celebracién del 8 de marzo como "Dia
Internacional de la Mujer” y no "Dia Internacional de la Mujer Trabajadora"™ nos
hemos basado en la investigacion realizada por: ANA ISABEL ALVAREZ GONZALEZ
(1999) Los origenes y la celebracién del Dia Internacional de la Mujer, 1910-1945.
KRK-Ediciones: Oviedo. Ana Isabel Alvarez doctoranda del programa "Estudios de la
Mujer" de la Universidad de Oviedo, realiz6 durante 1997-1999 una investigacion
sobre el origen del 8 de marzo consultando fuentes de primera mano en la Universidad

de Harvard. Defendio su investigacion en junio de 1999.

La historiadora norteamericana Mari Jo Buhle en su obra "Women and American
Socialism 1870-1920" estudio el incendio de la "Triangle Shirtwaist Company", suceso
de gran transcendencia en la historia contemporanea de EEUU, pero no por dar origen
al Dia Internacional de la Mujer, sino por ocasionar la muerte de las obreras que el afo
anterior, en 1910 habian protagonizado la primera huelga llevada a cabo

exclusivamente por mujeres en demanda de mejoras en su situacion laboral.

La decision de convertir esta celebracion en una festividad internacional corrié a cargo
de Clara Zetkin (1857-1933), lider del movimiento aleman de mujeres socialistas. Pero
la propuesta presentada por Clara Zetkin en la Il Conferencia Internacional de Mujeres
Socialistas, celebrada en Copenhague los dias 26 y 27 de agosto de 1910, para
organizar la celebracion de un Dia Internacional de la Mujer no era del todo original.
Tenia un antecedente en el que inspirarse, el Women's Day que las socialistas
estadounidenses llevaban celebrando desde 1908, cuya finalidad era la reivindicacion
del derecho al voto para las mujeres. El Partido Socialista Americano designo el ultimo
domingo del mes de febrero, dia 28 de 1909, como Woman's Day, para reivindicar el
derecho de las mujeres al sufragio. Hasta el 1920 no fue aprobada la Decimonovena
Enmienda de la Constitucion Estadounidense por la que se otorgaba a las mujeres el

derecho al sufragio.

El Dia Internacional de la Mujer, que tiene sus origenes indiscutiblemente en el
movimiento internacional de mujeres socialistas de finales del siglo XIX, tenia como
finalidad exclusiva promover la lucha por el derecho al voto de la mujer, sin ningun tipo

de restriccion basada en el nivel de riqueza, propiedades o educacion.

La primera celebracion del Dia Internacional de la Mujer se produjo el 19 de marzo de



1911, y fue seguida en Austria, Alemania, Dinamarca y Suecia.
En los primeros afios, el Dia Internacional de la Mujer se festejaba en fechas
diferentes segun los paises. Pero en 1914, a propuesta de las alemanas, el Dia
Internacional de la Mujer se celebré por primera vez el 8 de marzo en Alemania,
Suecia y Rusia. La unica autora que se aventura a dar una explicacién sobre la
eleccién de esta fecha es Renée Coté, quien sélo apunta como posibilidad el hecho de
que el mes de marzo estaba cargado de contenido revolucionario, pero sin dar ningun

argumento sélido sobre por qué ese dia en particular y no otro.

También la Revolucion Rusa de 1917 tuvo una gran influencia a todos los niveles en el
Dia Internacional de la Mujer. Aunque el 8 de marzo se llevaba celebrando el Rusia
desde 1914, en el ano 1917 las mujeres rusas se amotinaron ante la falta de
alimentos, dando inicio al proceso revolucionario que acabaria en el mes de octubre de
ese mismo afno. Los acontecimientos del 8 de marzo de 1917 (23 de febrero en su
calendario) son importantes, no solo porque dieron origen a la revolucién y porque
fueron protagonizados por mujeres, sino porque, segun todo parece apuntar, esos
sucesos fueron los que hicieron que el Dia Internacional de la Mujer se pasara al

celebrar sin mas cambios hasta la actualidad el 8 de Marzo.

Naciones Unidas, con ocasion de la celebracion en 1975 del Aio Internacional de la
Muijer, ofrecié una version de los hechos que habian conducido al nacimiento del Dia
Internacional de la Mujer. Segun Ana Isabel Alvarez, es muy interesante resaltar que
en ese breve informe se silencian de manera absoluta los sucesos vividos en Rusia en
1917 que precisamente fueron los que harian del 8 de marzo el dia elegido para
celebrar el Dia Internacional de la Mujer:"El Dia Internacional de la Mujer fue
propuesto por primera vez por Clara Zetkin, una representante de la Conferencia de

Mujeres Socialistas, celebrada en Copenhague en 1910.

La propuesta llegd al comienzo de un periodo de gran transformacién social y politica
en el mundo. Europa estaba al borde de la | Guerra Mundial, los imperios coloniales de
Asia y Africa estaban sufriendo las primeras conmociones de la revuelta nacionalista, y
en Norteamérica el movimiento por el sufragio femenino estaba cuestionando algunas
de las presunciones de las relaciones humanas. La llamada de Clara Zetkin a las
mujeres para unir su lucha por la igualdad de derechos con la lucha por preservar la

paz mundial top6 con un cora sensible.



FILOSOFIA DEL 8 DE MARZO.

En 2008 se produjo el 25 Aniversario de la Creacion del Instituto de la Mujer a nivel
Nacional

En 2009 cumplimos 20 afos de desarrollo de Politicas de Igualdad en la Comunidad
Auténoma de Extremadura.

Son 20 afnos DE:

Creacién de Servicios
De Atencion a las Mujer
De Informacién
De implementacion de Programas de Sensibilizacion
De impulso de las Medidas de Accién Positiva
De creacién de Planes de Igualdad
20 afos:
Legislando para eliminar la discriminacion de la mujer (Leyes de
violencia e Igualdad)
Garantizando derechos
Recuperando la memoria de las mujeres
Visibilizando el papel de las Mujeres en la politica, en la educacion, en
la sanidad, en la cultura, en la justicia...

En definitiva, 20 afios dotandonos de instrumentos para que la mujer participe en la
sociedad y construyendo un tejido que recupere la ciudadania para las mujeres.

Cuando comenzamos a trabajar no teniamos referentes en los que fijarnos, referentes
para mostrarle a la sociedad extremefa. Afortunadamente los tenemos desde hace afios,
hemos avanzado mucho y lo seguiremos haciendo siendo consciente de que, el camino
que queda por recorrer, a pesar de estar allanado por el pasado, nos exige tanta firmeza
como determinacién e ILUSION.

ILUSION, ESPERANZA, LUCHA, IGUALDAD.

LUCHAMOS POR UNA GENERACION SIN DISCRIMINACION, POR NUEVOS
VALORES PARA LA CIUDADANIA, VALORES EN IGUALDAD, NUEVOS MODELOS DE
MASCULINIDAD Y FEMINIDAD.



LO MAS SOBRESALIENTE DE LA CAMPANA DEL 8 DE MARZO 2009...
» El Acto Institucional en la Asamblea

» La cantidad de actividades que se van a poner en marcha por parte de las Oficinas de
Igualdad y Violencia de Género asi como las Casas de la Mujer de Caceres y Badajoz
(Talleres, Jornadas, Conferencias, publicaciones, exposiciones... sobre coeducacion,
Igualdad, leyes, enfermedades, psicologia, literatura, lenguaje sexista, cine-forum,
musica, NNTT, Guias, etc.) teniendo como destinatarias/os a toda la ciudadania en
general, alumnos y alumnas de centros de ensefanza, madres y padres,
profesionales,etc.

Temas

» La evaluacion del lll Plan para la Igualdad y el disefo del IV Plan para finales de afio
» El Programa ECOS de Canal Extremadura TV. dedicado a las mujeres
» Miniespacios de divulgacién semanal (en Canal Extremadura TV) sobre mujer.



PROGRAMA DE ACTOS
8 DE MARZO DE 2009

INSTITUTO DE LAMUJER DE EXTREMADURA

Viernes 6 de Marzo: Instituto de la Mujer de Extremadura (IMEX)
Acto Institucional
12:00 h
Directora General del IMEX
Conferencia de M* Angeles Duran Heras (Una ciencia para todos: el
papel de las mujeres)
Asamblea de Extremadura (Mérida)
se puede seguir por videostreaming en la Casa de la Mujer de Caceres
Vino de honor

MARIA-ANGELES DURAN HERAS
CURRICULUM VITAE
Formacion y actividades docentes:

Obtuvo la licenciatura de Ciencias Politicas y Econdmicas en la Universidad de Madrid (1964) con
un promedio de sobresaliente. Simultdneamente curso tres afos de la licenciatura de Derecho.

En 1971 obtuvo en la Universidad Complutense el doctorado cum laude en Ciencias Politicas por su
tesis doctoral. Ha sido profesora de Sociologia, en las universidades Autonoma y Complutense de
Madrid, C.E.U., Zaragoza. Es catedratica de Sociologia y desde 1987 hasta la actualidad, Profesora
de Investigacion en la especialidad de Ciencias Sociales en el Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas.

Realiz6 estudios postdoctorales en 1972 becada por la Comision Fullbright, especializandose en
socializacion diferencial de género y desigualdades sociales en el Institute for Social Research
(ISR) de la University of Michigan.

Ha realizado estancias para impartir docencia o llevar a cabo investigacion en la Pontificia
Universidade Catolica de Rio de Janeiro (1981), University of Cambridge (1988 y 1997),
University of Washington, Seattle (1989) y en el Instituto Europeo de Florencia (1997).

Principales investigaciones y publicaciones:
a) Libros:

— Los costes invisibles de la enfermedad (2000, reedicion en 2003). Esta obra sintetiza veinte afios
de cursos doctorales sobre estructura social y salud, asi como varias investigaciones sobre
nuevas demandas sociales. Los hallazgos mas relevantes se refieren a la autonomia del sujeto
(posicion ante la muerte, relaciones intergeneracionales) y al papel de los cuidadores, en
relacion con el sistema de pensiones, el sistema fiscal y el sistema de Cuentas Nacionales. Es un
texto de referencia para asociaciones de enfermos, sanitarios, planificadores sociales e
instituciones de voluntariado.



— La ciudad compartida: conocimiento, afecto y uso (1998). Este estudio, promovido por el
Consejo Superior de los Colegios de Arquitectos de Espana, recibio el premio “Fernandez de los
Rios” de urbanismo. Es pionero en la incorporacion de innovaciones tematicas (la vida
cotidiana, los sujetos de la ciudad, la organizacion de los tiempos, las aspiraciones de las
mujeres) y metodologicas a la investigacion en sociologia urbana.

— Mujeres y hombres en la formacion de la Teoria Sociologica (Ed.) (1996). En esta obra
colectiva colaboraron casi todos los profesores de Sociologia de la Universidad espafiola de la
primera y segunda generacion e incorpord el tema de las relaciones hombre/mujer a la
investigacion socioldgica tedrica. Promovida desde la Universidad Autonoma de Madrid, su
publicacion por el Centro de Investigaciones Socioldogicas marcé un umbral en el
reconocimiento de este campo en Espaia.

— De puertas adentro (Dir.) (1988). Una obra muy innovadora que llevdo el analisis
socioecondmico al interior de los hogares. Metodoldgicamente fue también innovadora porque
fusiond el andlisis empirico cuantitativo a través de encuesta con el analisis cualitativo de
biografias.

— Desigualdad social y enfermedad (1983). Esta obra fusiona avances tedricos con una encuesta
ad-hoc sobre las consecuencias y causas sociales de la enfermedad. Fue pionera en sociologia de
la salud, destacando los aspectos cotidianos en la vida de los enfermos y sus familiares.

— Liberacion y utopia: la mujer ante la ciencia (Ed.) (1982). Fue la primera obra sistematica sobre
el papel desempenado histéricamente por la mujer en las disciplinas cientificas y sus
posibilidades de innovacion cientifica en el futuro. Algunas paginas de este libro han sido
reproducidas centenares de veces, y constituyen un programa de investigacion a medio plazo al
que se han sumado varias generaciones de mujeres.

— El Trabajo de la mujer en Espania. (1972, tesis doctoral). Fue el primer andlisis sociologico de
la poblacion activa femenina. Para ello utilizd exhaustivamente las fuentes estadisticas y
documentales disponibles, no so6lo las publicadas de facil acceso sino otras inéditas,
especialmente referentes al empleo agrario y rural.

b) Otras publicaciones:

Entre sus publicaciones breves figuran cerca de un centenar de articulos en revistas cientificas o en
obras colectivas, a los que se afiaden numerosos informes, articulos de divulgacion y
comunicaciones a congresos. De ellos destacan en los ultimos diez afios:

— “Los derechos constitucionales de los trabajadores autonomos y las amas de casa”, 2000.

— “The Future of Work in Europe”, 1999.

— “Tendencias en el coste de la parentalidad en Europa”, 1999.

— “La conciliacion de la vida familiar y vida politica”, 1999.

— “La investigacion sobre uso del tiempo en Espaina en la década de los noventa. Algunas
reflexiones metodologicas”, 1998.

— “El papel de mujeres y hombres en la economia espariola”, 1997.

— “Towers, Pyramids and Stars (on the image of class structure)”, 1997.

— "Economie et citoyenneté en Espagne”, 1996.

— “The social structure of old age in Spain” (en colaboracion con V. Rodriguez), 1995.

— "Invitacion al andlisis sociologico de la Contabilidad Nacional”, 1995.

— "Viejas y nuevas desigualdades: la dialéctica entre observadores y observados”, 1994.

— “Necesidades sociales y nivel de satisfaccion en la década de los noventa”, 1993.



— “The contribution of Non-Monetized Working Time in the Spanish Economy”, 1993.
— "Socializacion diferencial de clases y sexo", 1983.

Sus idiomas de trabajo, ademds del espafiol, son francés, inglés, italiano y portugués. Parte de su
obra ha sido publicada en inglés, francés, aleman, portugués, italiano y catalan. Su obra ha sido
frecuentemente reeditada y reproducida con posterioridad a la primera edicion, tanto por entidades
cientificas como por instituciones sociales y medios de comunicacion.

Otros datos de interés:

Su productividad cientifica ha recibido ya el reconocimiento del maximo ntimero posible de tramos
evaluados positivamente (seis sexenios).

Las entidades que han promovido sus investigaciones son, entre otras, las siguientes: CICYT,
European Commission, UNRISD (United Nations Research Institute for Social Development),
Organizacion Mundial de la Salud, UNESCO, British Academy, Senado, Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales, Instituto de la Mujer, Ministerio de Sanidad, Comunidad de Madrid, INTAS
(International Association for the Promotion of the Cooperation with Scientist from the Independent
State of Former Soviet Union), Centro de Investigaciones Sociologicas, Centro de Estudios
Constitucionales, Consejo Superior de los Colegios de Arquitectos de Espana, Comunidad de
Madrid, Fundacion Ford, Fundacion Santa Maria, Fundacion BBVA, Fundacion March, Fundacion
Cafiada Blanch.

Fue fundadora y directora del Instituto de la Mujer de la Universidad Autébnoma de Madrid (1978-
1985).

Ejerce de modo habitual la labor docente a través de formacion de jovenes investigadores y de
cursos de doctorado, en los que expone el resultado de sus investigaciones mas recientes. Es
miembro de varios consejos editoriales o consejos de redaccion en revistas de ciencias sociales.
Asimismo ha formado parte de numerosos comités de evaluacion de proyectos de investigacion o
jurados cientificos.

Entre 1998 y 2001 ha desempefiado el cargo de presidenta de la Federacion Espafiola de
Sociologia.

Actualmente es miembro del Comité Ejecutivo de la International Sociological Association
(I.S.A)).

En 2002 ha recibido el Premio Nacional de Investigacion “Pascual Madoz” en Ciencias

Economicas y Juridicas.

Es miembro del Patronato de la Universidad Internacional Menéndez Pelayo.
Ademas de su trabajo personal de investigacion desarrolla una intensa actividad de colaboracion
con entidades académicas, culturales y ciudadanas.



CASA DE LA MUJER DE BADAJOZ

Jueves 5 de Marzo: Casa de la Mujer de Badajoz
Jornadas “Educacion para la igualdad: coeducacion”
17:15h
Facultad de Ciencias del Deporte
Céceres
Oficina de Igualdad de la UEX y Directora de la Casa de la Mujer de
Badajoz

Del 9 al 13 de Marzo:Casa de la Mujer de Badajoz
Festival cineposible de Extremadura, taller “el autorretrato como
espejo, autoconocimiento a través del arte
Casa de la Mujer
Badajoz
Isabel Leon

Martes 10 de Marzo: Casa de la Mujer de Badajoz
Presentacion de la Programacion de cine-forum para mujeres de los
barrios de Badajoz
18:00 h
Casa de la Mujer
Badajoz
Oficina de Igualdad de la UEX

Jueves 19 de Marzo: Casa de la Mujer de Badajoz
Mondlogo de la vagina
21:00 h
Teatro Lopez de Ayala
Badajoz

21 Marzo a 1 Abril: Casa de la Mujer de Badajoz
Taller de poesia visual: un acercamiento al teatro experimental y al
verso como material dramatico
Casa de la Mujer
Badajoz
De 10 a 15 participantes
Mujeres apasionadas por las artes escénicas, que quieran expresar sus
emociones e inquietudes a través de la poesia, exteriorizar sus
sentimientos y experimentar sus capacidades actorales
Joan Ignasi Ortuiio

Marzo: Casa de la Mujer de Badajoz
Presentacion del DVD promocional de la Casa de la Mujer de Badajoz
Badajoz
Fundacion Sociedad-Universidad

Marzo: Casa de la Mujer de Badajoz
Presentacion del Blog de la Casa de la Mujer de Badajoz
Badajoz
NCC de Badajoz



Marzo:

Marzo:

Marzo:

Marzo:

Marzo:

Marzo:

Marzo:

Casa de la Mujer de Badajoz
Velada literaria
Casa de la Mujer
Badajoz
Poetisas: Irena Sanchez Carron y Milagrosa Ortega
Asociacion filarménica de Badajoz

Casa de la Mujer de Badajoz
EQUI: Trabajando igualdad y corresponsabilidad
Responsable del equipo docente del centro
Mafianas: alumnado de 5° y 6° de Primaria
Tardes: madres y padres
Centros de Educacion Primaria
Badajoz
Grupo Cala

Casa de la Mujer de Badajoz
Talleres de prevencion y sensibilizacion de violencia de género
Centros de Educacion Secundaria
Badajoz
Psicologo del IMEX: José Antonio Gonzalez

Casa de la Mujer de Badajoz
Ciclo de cine forum
Barrios de la ciudad
Badajoz
Oficina de Igualdad de la UEX y Centros de Promocién de la Mujer

Casa de la Mujer de Badajoz
Conferencias y charlas
Asociaciones de mujeres
Badajoz

Casa de la Mujer de Badajoz
Creacion y puesta en marcha de un club de lectura
Virtual a través del blog de la Casa de la Mujer de Badajoz
Badajoz

Casa de la Mujer de Badajoz
Presentacion de los recursos del IMEX
20:00 h
Sede del Ateneo
Badajoz



CASA DE LA MUJER DE CACERES

Del 25 de Febrero al 9 de Marzo: Casa de la Mujer de Caceres
Pildoras del conocimiento (coeducacion)
NCC
Céceres
Alumnado y profesorado de IES

Del 25 de Febrero al 9 de Marzo: Casa de la Mujer de Caceres
Concurso literario de relatos
Céceres
Alumnado de IES
Entrega de premios el 26 de Marzo

Del 25 de Febrero al 9 de Marzo: Casa de la Mujer de Caceres
Concurso de carteles virtuales
NCC
Céceres
Alumnado de IES
Entrega de premios el 26 de Marzo

Jueves 26 de Febrero: Casa de la Mujer de Caceres
Conferencia de Julia Hernandez Vallés (adjunta al
Ararteko: Defensor del Pueblo Vasco)
20.00 h
AMPA de IES
Participacion de Jos¢ M* Montero (Instituto Extremefio
de Medicina Legal)

Viernes 27 de Febrero: Casa de la Mujer de Caceres
Mesa redonda por videoconferencia: “Adolescentes en
igualdad”
1230 h
IES “Profesor Hernandez Pacheco” de Caceres y
“Torrejoncillo” de Torrejoncillo
Alumnado de los IES
Participacion: Julia Hernandez Vallés (Adjunta al
Ararteko), Jos¢ M* Montero (Instituto Extremefio de
Medicina Legal), M* Félix Tena (Presidenta de la
Seccion 2* Audiencia Provincial Caceres) y M?* Isabel
Garcia Trigo (Directora de la Casa de la Mujer de
Caceres)

Jueves 5 de Marzo: Casa de la Mujer de Caceres
Video-conferencia sobre “Mujer y Salud”
11:00 h
NCC
Casa de la Mujer de Caceres y Losar de la Vera
Publico en general
Federacion de Mujeres de la Vera

Viernes 6 de Marzo: Casa de la Mujer de Caceres



Martes 10 de Marzo:

Miércoles 18 de Marzo:

Jueves 26 de Marzo:

Marzo:

Marzo:

Marzo:

Acto Institucional y Conferencia de M* Angeles Duran
Heras

Intervienen: Directora General del IMEX

Asamblea de Extremadura (Mérida)

Retransmision por videostreaming en la Casa de la
Mujer de Caceres

Casa de la Mujer de Caceres

Video — conferencia con la Casa de la Mujer de
Badajoz e intervencion de las dos Directoras.
12.00 h

Casa de la Mujer de Caceres

Presentacion del libro “La violencia de género y
doméstica en Extremadura (1990-2002). Anélisis del
fenomeno delictivo en las sentencias penales”

12:00 h

Casa de la Mujer

Caceres

Profesionales del ambito juridico y publico en general
Intervienen: la Directora del IMEX y el Director del
Proyecto

Casa de la Mujer de Caceres

Taller de pintacuentos (el ganador se expondra en la
Casa de la Mujer de Caceres)

10:00 h

Casa de la Mujer

Caceres

Alumnado de IES

12:30 h

Entrega de premios del Concurso de relatos y del
Concurso de Carteles

Casa de la Mujer de Caceres

Exposicion “Mirando al interior”
Publico en general

Casa de la Mujer de Caceres

Taller de igualdad

Casa de la Mujer
Caceres

Asociacion Hierbabuena

Casa de la Mujer de Caceres

Festival cineposible de Extremadura, taller ‘el
autorretrato como espejo, autoconocimiento a través del
arte”

16:00 h

Casa de la Mujer

Caceres



OFICINAS DE IGUALDAD Y DE VIOLENCIA DE GENERO

1
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad de “Siberia I[”

1) Talleres por la Igualdad: “Ni mas ni menos: Iguales”: fundamentacion en la corresponsabilidad y
la conciliacion, difundiendo la Ley de Igualdad y de Violencia
Consejo Comarcal de Mujeres de la Siberia

2) I Convivencia de Mujeres de la Siberia: para todas y todos
12:00 - 19:15h
Corral del Concejo y Casa de la Cultura
Garbayuela
Consejo Comarcal de Mujeres de la Siberia y Excmo. Ayuntamiento
de Garbayuela
Publico en general

2
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “Rio Bodién”

1) Exposicion “Creciendo en Igualdad”
Sede de la Oficina de Igualdad
Puebla de Sancho Pérez

3
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “Valle del Jerte”

1) Actividades para fomentar la igualdad: prejuicios sexistas, ;teatro o realidad?, partidos por la

igualdad, y mujeres en la historia
IES “Valle del Jerte” (Navaconcejo)

2) Ciclo de cine “Sexo y género ;juna pareja bien avenida?”
11 Localidades

3) “La igualdad hoy es gratis, llévatela a casa”: material, legislacion, datos, sugerencias, ;|Como
repartir tareas sin divorciarse en el intento?
De 10a13:30 h
Municipios mancomunados

4) Taller: Claves feministas para la autoestima de las mujeres: taller de autoestima para mujeres en
respuesta a la demanda por parte de las asociaciones
Del6al8h
Asociacion de Mujeres “Pefias Albas”
Cabezuela del Valle

5) Colaboracion en “Proyecto Nido”: realizar un nido de cigiliena con la idea de tomar la plaza,
vestirla de fiesta y alegria
Plaza Mayor
Plasencia
Asociacion de madres, centro de yoga, ecologistas, colectivo solidario
y asociacion por la igualdad



6) Taller de participacion: planificacion y desarrollo de un taller dirigido a mujeres, con base a los
ejes de accion del Programa de Participacion Social y Desarrollo Rural
Del6al9h
Mujeres del Valle
SOPRODEVAIJE (Grupo de Accion Local)

4
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “Valle del Alagdn”

1) 1 Concurso escolar de dibujo: elaboracion del material, difusion del concurso, presentacion de
dibujos, fallo del jurado y entrega del premio al colegio
Colegios publicos pertenecientes a la mancomunidad

2) 1 Mes de las Mujeres del Valle del Alagon: talleres de risoterapia, autoestima y exploracion
mamaria, charlas de menopausia, prevencion de la osteoporosis, novedades de la Ley de
Igualdad efectiva entre mujeres y hombres, y situacion de las mujeres en el Congo

Fecha de inscripcion en actividades hasta el 25 de Febrero

5
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “Zona Centro I”

1) Talleres sobre las barreras impuestas por razéon de género en el ambito laboral: dindmicas de
grupo y exposiciones grupales
Asociaciones de amas de casa

6
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “Tierra de Barros”

1) Modulo de igualdad: sensibilizacion en igualdad de oportunidades, relaciones afectivo-sexuales
en la adolescencia, relaciones igualitarias y violencia de género
Centros de Educacion Secundaria

2) Taller por la igualdad: sistema sexo-género, la socializacion diferenciada, la coeducaciéon y la
perspectiva de género
Centros de Educacion
AMPAS

3) Feria de muestras: asociacionismo femenino: escenificaciones, talleres, teatro, comparsa y
degustacion gastrondmica
11:00 — 15:00 h
Explanada del ferial, donde se instalara la carpa municipal
Santa Marta de los Barros
Asociaciones de mujeres de 5 localidades
Poblacion en general

7
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad ‘‘Sierra de Gata”

1) Taller sobre la Ley 3/2007, de Igualdad efectiva de mujeres y hombres
17:00 h
Villamiel



2) Proyeccion de la pelicula “En tierra de hombres” y realizacion de un debate posterior
17:00 h
Villamiel

3) Convivencia: exposiciones de mujeres emprendedoras, artistas, manualidades, talleres, recursos,
teatro y verbena

10:00 - 17:30 h
Hoyos
Ayuntamiento de Hoyos, Federacion de Asociaciones de Mujeres de
Sierra de Gata, Asociaciéon Sociocultural de Mujeres “La Encina”,
Asociacion Aldaba, Caja de Extremadura, DO Gata Hurdes, Bianca,
Grupo de Jotas “El Atrio”

8
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad ‘“Villuercas-Ibores-Jara”

1) Presentacion 8 de Marzo y ejercicio practico sobre “partidos politicos con y por la igualdad”
Institutos de Educacion Secundaria
Logrosan y Guadalupe
IES

2) Trabajo con “Guia no sexista para chic@s jovenes que comienzan sus primeras relaciones” y
taller de musica

Institutos de Educacion Secundaria

Logrosan y Guadalupe

IES

3) Taller “nuestras abuelas en un mundo igualitario”
Institutos de Educacion Secundaria
Logrosan y Guadalupe
IES

4) Exposicion de los trabajos realizados en los talleres
Institutos de Educacion Secundaria
Logrosan y Guadalupe
IES

5) Visita y explicacion de la exposicion a todo el IES, y lectura de redaccion sobre lo aprendido en
estas jornadas
Institutos de Educacion Secundaria
Logrosan y Guadalupe
IES
9
Oficina de Igualdad de la Mancomuniad “La Serena”

1) Jornadas “Un espacio por la Igualdad de Género”: para debatir y dar una vision sobre la realidad
de la mujer

2) Talleres coeducativos: educar en igualdad, respeto, tolerancia, solidaridad, aceptacion y dignidad
1 hora de duracion



Alumnado de 5° de Educacion Primaria
Localidades de la Mancomunidad
Colegios de la Mancomunidad

3) Convivencia: fomentar el asociacionismo
Higuera de La Serena
Federacion de Mujeres de la Serena

10
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “La Serena-Vegas Altas”

1) Sesiones de sensibilizacion en igualdad de género
Ayuntamientos y Asociaciones de mujeres

11
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “Sierra Suroeste”

1) Difusion del folleto sobre el lenguaje no sexista: destinado a trabajadoras y trabajadores publicos
de todos y cada uno de los pueblos

Localidades de la mancomunidad

Ayuntamientos, centros sanitarios, centros educativos, etc

2) Taller informativo: “La ley de igualdad llega a la ciudadania”
Los 9 municipios de la mancomunidad
Asociaciones de mujeres y asociaciones juveniles

3) Actividades de sensibilizacion a través de una metodologia dindmica y ludica
Centros de educacion primaria
Colegios

12
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “Tajo-Salor”

1) Convivencia: manifiesto del 8 de Marzo, reconocimiento a las mujeres piedralbefias, ponencia
sobre “Politicas de igualdad”, talleres de risoterapia, salud y aero-mambo o batuka, proyeccion de
“Mujeres en pie de guerra”, visitas guiadas a la Almazara e Iglesia, muestra de artesanas, merienda
y verbena

16:00 —21:30 h

Carpa

Plaza de la Concordia

Piedras Albas

13
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad ‘“Municipios Centro”

1) Cine — forum, Caminando por la igualdad, Globos por las mujeres, 08/03, a continuacion,
Exposicion de manualidades y labores, Taller sobre el uso del tiempo, Charla sobre el cancer de
mama, Concurso cartel 8 de Marzo

Publico en general

Colaboran ayuntamientos, universidades populares y asociaciones de

mujeres



14
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “Sierra de Montanchez”

1) Exposicion “Mujeres importantes en la historia”: 15 mujeres que hayan destacado a lo largo de la
historia hasta nuestros dias

Comenzara en la localidad de Albala

Estara 3 dias en cada pueblo

21 pueblos de la mancomunidad

2) Charlas de sensibilizacion sobre Conciliacion de la vida personal, familiar y personal y
corresponsabilidad, y proyeccion de corto “El suefio imposible”
Alumnado de 3° y 4° de ESO (Alcuéscar y Montanchez)

3) Charla-debate “Educando en igualdad”
Para madres y padres con hijos/as menores

4) Charla de sensibilizacion sobre conciliacion y corresponsabilidad, y proyeccion de corto
Programa de Cualificacion Profesional Inicial “Auxiliar de
Peluqueria”
Torrequemada

5) Exposicion “Nuestras mujeres importantes”
Péagina web: www.mancomunidadsierrademontanchez.es

6) Charlas de sensibilizacion: Ley de Igualdad y de Violencia, y Conciliacion en el mundo laboral
Talleres de Empleo
Valdefuentes y Sierra de Fuentes

7) Meriendas-debate: Ley de Igualdad y de Violencia, Conciliacion laboral y Proyeccion de cortos
Horario de tarde
Asociaciones de mujeres de la Mancomunidad

15
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “IL.a Vera”
1) Cine — debate o cine — forum: reflexion y tertulia sobre la situacion de las mujeres en nuestra
comarca y la Ley de Igualdad y de Violencia
Asociaciones de mujeres de la comarca
Pasaron de la Vera: 28 de febrero

2) Visita tematica teatralizada “Historias de Mujeres”
Museo de Caceres
Federacion de Asociaciones de Mujeres de la Comarca de la Vera

3) Campaiia de sensibilizacion: formacion, informacion y concienciacion hacia la igualdad, con
visionado de peliculas
AMPAS, equipos docentes y alumnado

4) Exposiciones: Mujeres en la ciencia, Carnaval de cientificas, Hombres en proceso de cambio,
Homo circus, El Zagreb con ojos de mujer, Mujer, belleza y exilio, Trata de mujeres y derechos
humanos

Casa de cultura y centros educativos

Villanueva, Losar, Jarandilla y Jaraiz


http://www.mancomunidadsierrademontanchez.es/

Poblaciébn en general, programas municipales de inmigrantes,
universidades populares, ayuntamientos y centros educativos

16
Oficina Igualdad Mancomunidad “Tierra Barros-Rio Matachel”

1) Muestra fotografica de las mujeres en la historia local: fotografias antiguas de ascendientes
familiares femeninas con el objetivo de visibilizar la aportacion de esas mujeres a la historia
familiar, local, ...

Centros de Educacion Secundaria

IES de Hornachos, Villafranca de los Barros y Ribera del Fresno

2) 1 Certamen de Mujeres Pintoras: para favorecer la promocion especifica de las mujeres en la
cultura y la produccion artistica e intelectual de autoria femenina
Mujeres mayores de edad, nacidas o con residencia en algiin municipio de la mancomunidad
Bases en oficina de igualdad, ayuntamientos y www.mancomunidadbarrosmatachel.es/
Obras expuestas en casa de cultura de Hornachos, del 12 al 22 de Marzo

3) Talleres de coeducacion: diferencias entre chicos y chicas, coeducacion, imagen en los medios de
comunicacion, tratamiento de la diferencia, los conflictos, violencia contra las mujeres
Asociaciones de Madres y padres de los Colegios
Colegios de Educacion Infantil y Primaria, e Institutos de
Secundaria

17
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad de “Tentudia”

1) Mesa redonda: “Yo concilio, ti concilias, jconciliamos?”
Agentes de igualdad, empresario, empresaria, y madre trabajadora por
cuenta ajena
Bienvenida, Calera de Leon y Bodonal de la Sierra
Poblacion en general

2) Desayuno de trabajo”8 de Marzo: Igualdad en el empleo”
De9al0h
Alcalde de Monesterio, Representante del SEXPE y Presidente de
Mancomunidad
Sede de la mancomunidad
Monesterio
Personal politico, técnico y empresariado

3) Actividad “Cuando éramos jovenes”: recopilacion de fotos antiguos de mujeres de la localidad
Asociaciones de mujeres de Sta. M* de Navas y Calera de Leon
Poblacion en general

18
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “Guadiana”

1) Difusion Ley de Igualdad y de Violencia, lectura de manifiesto e imposicion de lazos morados
Localidades de la mancomunidad

2) Actividades diversas: desayunos, charlas, lecturas, comidas, torneos, performance, mesas


http://www.mancomunidadbarrosmatachel.es/

redondas, rutas, peliculas, bailes, sainetes y coral
Localidades de la mancomunidad

19
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “Campo Arafiuelo”

1) Historias de vidas de Mujeres, especialmente relevantes de los municipios de la mancomunidad,
y proyeccion de testimonios grabados de extremefias popularmente conocidas

Casatejada

Asociaciones de mujeres de la mancomunidad

2) Programa “Mujer y Deporte”, actividad “Maraton de aerobic”
3 horas de duracién
Mujeres de todas las edades, con monitoras/es
Casas de Miravete

20
Oficina de Igualdad de la Mancomunidad “Sierra de San Pedro”

1) Calendario con notas sobre la corresponsabilidad y la educacion en igualdad
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